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COMMUNIQUE DE PRESSE — P’TIT TOUR A VELO USEP

L’'Union Sportive de PEnseignement du Premier Degré, USEP, fédération sportive scolaire du 1%
degré, organise la 22°™° édition du P’TIT TOUR, en lien avec la « Semaine nationale de la marche et
du vélo » 2018.

Cette manifestation nationale, résolument tournée vers les mobilités actives et I'éducation a la
sécurité routiere rassemble environ 75 000 enfants de 3 a 11 ans, a vélo et a pied, sur des parcours
répartis sur 'ensemble du territoire, soit plus de quatre-vingts départements.

Du ler mai au 30 juin 2018, un passage de témoin symbolise le relais entre les départements au sein
de chaque région.

Cette manifestation annuelle privilégie I'activité cycliste pour les enfants de cycle 3 (CM1 et CM2)
sur des voies ouvertes a la circulation et propose aux plus jeunes (de 3 a 8 ans) de se déplacer a pied
pour se rendre dans un espace fermé et sécurisé pour pratiquer des activités de « roule », en lien
avec l'apprentissage et la maitrise de la bicyclette qui les conduiront vers la pratique du vélo. En
amont de la manifestation, chaque enfant bénéficie d’'une éducation a la sécurité routiére et met ainsi
en actes, dans le cadre du P’tit Tour, lors d’'une sortie en extérieur, ses acquis dans ce domaine.

En Lot-et-Garonne, cette manifestation se déroulera :
MERCREDI 23 MAI 2018, 8 MONFLANQUIN

Environ 120 enfants venant de 3 associations USEP d’écoles du département, encadrés par 30
enseignants et parents bénévoles, se retrouveront sur au stade municipal de Monflanquin. Les
participants partiront chacun en vélo de leurs écoles respectives, avant de parcourir ensemble environ
15 km

MERCREDI 30 MAI 2018, a MARMANDE

Environ 150 enfants venant de 6 associations USEP d’écoles du département, encadrés par 40
enseignants et parents bénévoles, se retrouveront sur le site de La Filhole & Marmande, avant de
réaliser a vélo une boucle d’environ 30 km.

PROGRAMME DES 2 JOURNEES :

- 11h30 : Rendez-vous sur site. Atelier Prévention MAIF
- 12h : Moment Protocolaire.

Pigue-nique famille pour les enfants / Auberge espagnole pour les adultes.
13h30 : Départ en randonnée.

- 16h30 : Fin de la rencontre
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Cette manifestation d’envergure nationale refléte I'identité de 'USEP :

- ces journées sont I'aboutissement d’'un travail conduit dans le
cadre du programme en Education Physique et Sportive et de I'éducation a la route. L'USEP dote tous
les participants d’un livret, support pédagogique a la préparation de chaque étape. le partenariat avec
'Association Nationale Prévention MAIF aide a la préparation en classe en proposant des outils
d’éducation a la route.

- le P’tit Tour USEP, véritable rendez-vous annuel, témoigne des
vertus éducatives et sociales du sport. C’est I'occasion d’'impliquer de trés nombreux partenaires
adultes (enseignants, parents, ...) autour d’un projet porté par I'association sportive de I'école.

- avec ses partenaires, 'USEP traduit sa volonté de donner toute sa
valeur a la rencontre sportive, moment privilégié d’activités sportives, éducatives et festives,
accessibles a tous. Véritable « épreuve » physique, celle-ci demande aux enfants effort et
persévérance. lls godtent le plaisir d’'une pratique saine et citoyenne, dans le respect des régles de
sécurité routiere, favorisant le développement de leur capital-santé et plus largement le
développement durable et solidaire.

Le P’tit Tour USEP 2018 est soutenu par le Ministére de I'Education Nationale, celui de la Jeunesse
et des Sports, de 'Education populaire et de la Vie Associative, la Préfecture du Lot-et-Garonne dans
le cadre du PDASR, la Sécurité Routiére et la Prévention MAIF.
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Liberté + Egalité + Fraternité SECURITE RGUTIERE
REPUBLIQUE FRANGAISE

TOUS RESPONSABLES  [ekcatln

LE PREVENTION
LOT-ET-GARONNE

Contacts :

Maxime MAZZARESE
Délégué Départemental USEP 47

Tel : 05.53.77.05.34/ Port. : 06.81.09.88.93
E-mail : usep.lotetgaronne@yahoo.fr
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